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Ελληνική Εταιρεία Πυρηνικής Ιατρικής 
Ερμού 51, ΤΚ 546 23 
Θεσσαλονίκη, Μακεδονία, Ελλάδα                          
Τηλ: +30 2310 229133  
E-mail:  fgrammat@auth.gr,     
Website: www.nuclmed.gr 

 

30
ε
 Ζκεξίδα ηεο Διιεληθήο Δηαηξείαο Ππξεληθήο Ηαηξηθήο  

κε Γηεζλή Σπκκεηνρή 

«Δθαξκνγέο, έξεπλα θαη πξωηόηππεο εξγαζίεο ζηελ Ππξεληθή Ηαηξηθή ζε ζρέζε 

κε ηηο πεξηζζόηεξεο ηαηξηθέο εηδηθόηεηεο» 

Σάββαην 18 Μαΐνπ 2019, Ξελνδνρείν Μαθεδνλία Παιιάο Λεωθ. Μεγ. Αιεμάλδξνπ 2, Θεζ/λίθε  

 

                                                Πξόγξακκα  
 

(Στο τέλος κάθε ομιλίας θα ακολοσθεί σσζήτηση. Παράκληση για την τήρηση τοσ ωραρίοσ) 

 

8.30-12.00: Δγγξαθέο 

9.00-9.10:   Πξνζθώλεζε ηνπ Πξνέδξνπ ηνπ Γ. ηεο Διιεληθήο Δηαηξείαο Ππξεληθήο Ηαηξηθήο θ. 

Γεκεηξίνπ Αλησλίνπ-Αλαθνηλώζεηο. 

Πξνεδξείν:  Γεκήηξηνο Αληωλίνπ,  Πηπίηζα Βαιζακάθε, Παξαζθεπή Δμαδαθηύινπ   

9.10-9.30:   Ζ απεηθόληζε κε ηηο θάκεξεο SPET θαη PET ζηηο δηάθνξεο κνξθέο άλνηαο.  

  Βαξβάξα Βαινηάζηνπ 

9.30-9.50:   Δπξήκαηα ηεο ππξεληθήο ηαηξηθήο ζηνλ παξθηλζνληζκό θαη ζε άιιεο θηλεηηθέο 

δηαηαξαρέο. 

  Γεώξγηνο Γεξαζίκνπ  

9.50-10.30:   Οκηιία πξνζθεθιεκέλνπ νκηιεηή Professor Giuseppe Rubini 

Multidisciplinary team in diagnostic imaging: the strength of cooperation and the 

growth of knowledge. 

10.30-10.50: Ζ PET ζην γινίσκα - Βαζηθέο αξρέο θαη ζύγρξνλεο ηάζεηο.   

  πύξνο Σζηνύξεο  

10.50-11.10:  Ζ ππξεληθή ηαηξηθή ζηνλ θαξθίλν ηνπ ζπξενεηδνύο. Γηάγλσζε, ρεηξνπξγηθή ζεξαπεία, 

ζεξαπεία κε 
131

Η (ablation) θαη πεξαηηέξσ παξαθνινύζεζε ηεο ζεξαπείαο ησλ αζζελώλ. 

  Αζαλάζηνο Εεζηκόπνπινο 

 

11.10-11.30:  Γηάιεηκκα-Καθέο 
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Πξνεδξείν:  Αζαλάζηνο Εεζηκόπνπινο, Αιέμαλδξνο Γεωξγαθόπνπινο, Βαξβάξα Βαινηάζηνπ 

11.30-11.50:  Ζ ζπηλζεξνγξαθηθή δηεξεύλεζε ηνπ πξσηνπαζνύο ππεξπαξαζπξενεηδηζκνύ θαη ε 

ζεξαπεία απηνύ. 

  Γεκήηξηνο Απνζηνιόπνπινο  

11.50-12.10:  Ο ξόινο ηνπ PET/CT ζηνλ θαξθίλν λεθξνύ, νπξεηήξα θαη νπξνδόρνπ θύζηεο. 

   Πεξηθιήο Μεηζάθεο 

12.10-12.30:  Οη εθαξκνγέο ηεο απεηθόληζεο κηθξώλ δώσλ ζηελ νγθνινγία θαη ηελ αλαγελλεηηθή 

ηαηξηθή. Πξόηππα ζπζηήκαηα in vivo απεηθόληζεο ξαδηντζνηόπσλ. 

  Γεώξγηνο Λνύληνο   

12.30-12.50:  Ζ ζεξαπεία ηνπ θαξθίλνπ ηνπ πξνζηάηε θαη ε πξννπηηθή άιισλ ζρεηηθώλ ζεξαπεηώλ 

κε λεόηεξα ξαδηνθάξκαθα: δηρισξίδην ηνπ ξαδίνπ-223 (xofigo). Δθαξκνγέο ζηελ 

Διιάδα. 

  Μαξία ηαζάθε 

12.50-13.10:  Πνύ βξίζθεηαη ζήκεξα ε ππξεληθή ηαηξηθή θαη πνηεο νη κειινληηθέο ηεο πξννπηηθέο σο 

πξνο ηελ έξεπλα, εθπαίδεπζε θαη θιηληθή εθαξκνγή; Quo vadis?  

   Ησάλλεο Γαηζέξεο 

13.10-13.40: Ζ ελεξγόο δόζε θαηά ηε ρξεζηκνπνίεζε ησλ SPET/CT, PET/CT, PET/MRI ζε 

εμεηάζεηο ηεο Ππξεληθήο Ηαηξηθήο. 

  Μαξία Λύξα  

13.40-14.00: Θεξαπεπηηθή ρνξήγεζε 
131

Η-MIBG ζε παηδηαηξηθνύο αζζελείο κε ππνηξνπηάδνλ 

αλζεθηηθό λεπξνβιάζησκα-Γνζηκεηξηθή πξνζέγγηζε θαη ζπζρέηηζε κε ην θνξηίν 

λόζνπ (εξγαζία). 

  Βαζηιηθή Λύξα  

   

14.00-16.00:  Διαθξό γεύκα 

 

Πξνεδξείν:  Γεκήηξηνο Απνζηνιόπνπινο, Θεόδωξνο Καιαζάο, Νηθόιανο Λύηξαο 

16.00-16.20:  ύγθξηζε ησλ κεζόδσλ ηεο ππξεληθήο ηαηξηθήο γηα ηελ εμέηαζε ηεο βηηακίλεο D 

(εξγαζία).  

  Δπαγγειία Εαξνκπηίδνπ 

16.20-16.40:  Ζ εκπεηξία καο από ηελ εθαξκνγή ηνπ radium-223-dichloride ζε αζζελείο κε 

δεπηεξνπαζή νζηηθή λόζν από επλνπρνάληνρν θαξθίλν ηνπ πξνζηάηε (εξγαζία).  

   Πηπίηζα Βαιζακάθε 

16.40-17.00: Απμεκέλε ανξηηθή πξόζιεςε πνπ δηαπηζηώλεηαη κε 
18

F-FDG PET/CT ζε αζζελείο κε 

ιέκθσκα ηύπνπ Hodgkin (εξγαζία). 
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  Αιέμαλδξνο Γεσξγαθόπνπινο  

17.00-17.20:  Νεόηεξεο εμειίμεηο ζηελ ππξεληθή θαξδηνινγία.  

  Αξγύξηνο Γνύκαο 

17.20-17.40:  Ζ ιεηηνπξγηθή απεηθόληζε ζε ρξσκνθπηηώκαηα-παξαγαγγιηώκαηα.   

  Γεώξγηνο Μεξηζηνύδεο  

17.40-18.20:  Οκηιία πξνζθεθιεκέλεο νκηιήηξηαο Professor Lucia Zanoni 

  What nuclear medicine can offer in clinical practice for the diagnosis and treatment 

follow-up of malignant lymphomas? 

 

Πξνεδξείν:  Βαζηιηθή Φαηδεπαπιίδνπ, Ηωάλλεο Ηαθώβνπ, Αξγύξηνο Γνύκαο  

18.20-18.40:  Κίλδπλνη θαη αηπρήκαηα ζε εξγαζηήξηα ππξεληθήο ηαηξηθήο. 

  Μαλώιεο Παπαλαζηαζίνπ  

18.40-19.00: Ραδηνεκβνιηζκόο-selective intra-arterial radiation therapy (SIRT): Μία παιηά κέζνδνο 

κε ζύγρξνλεο εθαξκνγέο. 

  Σξύθσλ ππξηδσλίδεο 

19.00-19.40:  Οκηιία πξνζθεθιεκέλνπ νκηιεηή Professor Frank De Geeter 

  A scintillating black hole: new indications for an old technique. 

 

19.40-20.10:  Γηάιεηκκα-Καθέο 

 

Πξνεδξείν:  Τξύθωλ Σππξηδωλίδεο, Μαλώιεο Παπαλαζηαζίνπ, Πεξηθιήο Μεηζάθεο, 

Ηωάλλεο  Πέηξνπ 

20.10-20.30:  Θεξαπεία όγθσλ ήπαηνο κε κεζόδνπο Ππξεληθήο Ηαηξηθήο.  

  Ησάλλεο Ηαθώβνπ 

20.30-20.50:  Δπξήκαηα από ηελ απεηθόληζε ηεο θαξδηαθήο ακπινείδσζεο κε SPET θαη PET 

ηρλεζέηεο.   

Πηπίηζα Βαιζακάθε  

20.50-21.10:  Ζ αλνρή ζηε θαξκαθεπηηθή δνθηκαζία θόπσζεο κε ξεγαδελνζόλε ζπγθξηηηθά κε ηελ 

αδελνζίλε ζε αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε ζπηλζεξνγξάθεκα αηκάησζεο  

κπνθαξδίνπ (εξγαζία). 

          Μαξία ηαζάθε  

21.10-21.30:  Σα επίπεδα ηεο 25-πδξνμπ-βηηακηλεο D ηνπ νξνύ ζε αζζελείο πάζρνληεο από 

ζύλδξνκν απνθξαθηηθήο άπλνηαο θαηά ηνλ ύπλν. πζρέηηζε κε ηελ ζνβαξόηεηα ηεο 

λόζνπ (εξγαζία).  

           Αζαλάζηνο Εεζηκόπνπινο θαη ζπλεξγάηεο  

21.30-22.00:  Γηπιώκαηα-Λήμε εκεξίδαο (Σα βξαβεία ζα απνζηαινύλ ηαρπδξνκηθώο).  
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Πιεξνθνξίεο πνπ ελδηαθέξνπλ ηνπο ζπκκεηέρνληεο ηαηξνύο 

Γηθαίωκα ζπκκεηνρήο 

πληαμηνύρσλ-Αδηόξηζησλ-Με εξγαδνκέλσλ- 

Πξνζσπηθνύ θαη θνηηεηώλ ΑΠΘ θαη ΣΔΗ-Σερλνιόγσλ:  Διεύζεξε είζνδνο  

Γηα ην επξύ θνηλό:       Διεύζεξε είζνδνο 

Δξγαδνκέλσλ ηδησηηθώο ή δεκνζίσο:     20€  

 

Οκηιεηέο θαη παξνπζηαζηέο εξγαζηώλ 

Όινη νη νκηιεηέο θαη νη ππεύζπλνη ηεο παξνπζίαζεο εξγαζηώλ θαινύληαη λα ππνβάιινπλ ηηο 

πεξηιήςεηο ηνπο κέρξη ηελ Σεηάξηε 10 Απξηιίνπ 2019 ειεθηξνληθώο ζην email: fgrammat@auth.gr 

θαη ηηο απαληήζεηο πνπ ζα δώζνπλ νη νκηιεηέο ζηηο 2 εξσηήζεηο πνπ ζα ηνπο έρνπλ ηεζεί έγθαηξα γηα 

λα δεκνζηεπηνύλ ζηα Πξαθηηθά ηεο Ζκεξίδαο. 

 

Βξαβεύζεηο 

Θα βξαβεπηνύλ νη 3 θαιύηεξεο νκηιίεο θαη νη 3 θαιύηεξεο εξγαζίεο κε ρξεκαηηθά πνζά κεηά από 

ζρεηηθή θξίζε θαη απόθαζε ηεο αξκόδηαο επηηξνπήο. Οη ζπλάδεξθνη πνπ επηζπκνύλ λα είλαη 

ππνςήθηνη γηα ηε βξάβεπζε είηε εξγαζίαο είηε νκηιίαο, αλ επηζπκνύλ κπνξνύλ λα ππνβάιινπλ θαη ην 

πιήξεο θείκελν ηόζν ηεο εξγαζίαο όζν θαη ηεο νκηιίαο ηνπο πξηλ ηεο 18 Μαΐνπ 2019. Ζ ηειηθή θξίζε 

ησλ βξαβείσλ ζα ιάβεη ρώξα κεηά ηε ιήμε ηεο Ζκεξίδαο θαη ηα ζρεηηθά δηπιώκαηα κε ηα ρξεκαηηθά 

βξαβεία ζα απνζηαινύλ αξγόηεξα ζε όζνπο ζα βξαβεπηνύλ.  

 

Πηζηνπνηεηηθό-Μνξηνδόηεζε 

ηνπο ζπκκεηέρνληεο ζα δνζεί πηζηνπνηεηηθό παξαθνινύζεζεο κε 8 κόξηα πλερηδόκελεο Ηαηξηθήο 

Δθπαίδεπζεο (CME-CPD credits) ζύκθσλα κε ηα θξηηήξηα ηεο UEMS-EACCME αλάινγα κε ην 

ρξνληθό δηάζηεκα πνπ παξαθνινύζεζαλ ηελ Ζκεξίδα θαη εθόζνλ ζπκπιεξώζνπλ εγθαίξσο έλα 

εξσηεκαηνιόγην αμηνιόγεζεο ηεο Ζκεξίδαο θαηά ηελ θξίζε ηνπο πνπ ζα ηνπο δνζεί ην απόγεπκα 

ζηελ Ζκεξίδα.  

 

Γηαζεζηκόηεηα ηνπ βηβιίνπ «Ππξεληθή Ηαηξηθή».  

Ο θαζεγεηήο θαη επίηηκνο Πξόεδξνο ηεο Δηαηξείαο καο θ. Φίιηππνο Γξακκαηηθόο δηέζεζε γηα ηνπο 

ζθνπνύο ηεο Δηαηξείαο 4 ηόκνπο από ην βηβιίν ηνπ «Πυρηνική Ιατρική». Σν βηβιίν απηό γξάθηεθε κε 

ηε ζπλεξγαζία 82 ζπλεξγαηώλ, νη πεξηζζόηεξνη ησλ νπνίσλ από ην εμσηεξηθό θαη πεξηέρεη εθηόο ηεο 

Ππξεληθήο Ηαηξηθήο, ζέκαηα Ηαηξηθήο Φπζηθήο, εξσηήζεηο θαη απαληήζεηο όινπ ηνπ θεηκέλνπ, κηθξή 

εγθπθινπαίδεηα θαη πιήζνο εηθόλσλ. Ζ Διιεληθή Δηαηξεία Ππξεληθήο Ηαηξηθήο δηαζέηεη ην βηβιίν 
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απηό (ην νπνίν θνζηίδεη 70€),  αληί 20€, ηα νπνία ζα δηαηεζνύλ γηα ηνπο ζθνπνύο ηεο δηνξγάλσζεο 

ηεο  Ζκεξίδαο.  

 

ΣΥΜΜΔΤΔΦΟΝΤΔΣ (κε αιθαβεηηθή ζεηξά) 

 

Αλησλίνπ Γεκήηξηνο, MD, Ππξεληθόο Ηαηξόο, Όκηινο Βηνταηξηθή, Πξόεδξνο ηνπ Γ. ηεο Διιεληθήο 

Δηαηξείαο Ππξεληθήο Ηαηξηθήο 

Απνζηνιόπνπινο Γεκήηξηνο, MD, PhD, Καζεγεηήο  Ππξεληθήο Ηαηξηθήο, Δξγαζηήξην Ππξεληθήο 

Ηαηξηθήο Παλεπηζηεκηαθό, Γεληθό Ννζνθνκείν Παηξώλ  

Βαινηάζηνπ Βαξβάξα, MD, PhD, Ππξεληθόο Ηαηξόο, Δπηκειήηξηα Α’, Δξγαζηήξην Ππξεληθήο 

Ηαηξηθήο, ΠΓΝ Λάξηζαο  

Βαιζακάθε Πηπίηζα, MD, PhD, Ππξεληθή Ηαηξόο, Δπηκειήηξηα Α΄ΔΤ, Σκήκα Ππξεληθήο Ηαηξηθήο, 

ΠΓΝΑ “Αιεμάλδξα” 

Γεξαζίκνπ Γεώξγηνο, MD, PhD, Ππξεληθόο  Ηαηξόο, Γηεπζπληήο ΔΤ, Β’ Κιηληθό Δξγαζηήξην 

Ππξεληθήο Ηαηξηθήο ΑΠΘ, Ννζνθνκείν ΑΥΔΠΑ Θεζζαινλίθεο 

Γεσξγαθόπνπινο Αιέμαλδξνο, MD, PhD, Ππξεληθόο Ηαηξόο, Ίδξπκα Ηαηξνβηνινγηθώλ Δξεπλώλ 

Αθαδεκίαο Αζελώλ 

Γαηζέξεο Ησάλλεο, MD, PhD, Ππξεληθόο Ηαηξόο, Γηεπζπληήο ΔΤ, Σκήκα Ππξεληθήο Ηαηξηθήο 

PET/CT, Γ.Ν. «Δπαγγειηζκόο» 

Γνύκαο Αξγύξηνο, MD, PhD, Αλ. Καζεγεηήο Ππξεληθήο Ηαηξηθήο ΠΓΝΘ «ΑΥΔΠΑ» 

Δμαδαθηύινπ Παξαζθεπή, MD, Ππξεληθόο Ηαηξόο, Δπηκειήηξηα Β’, Γ’ Δξγαζηήξην Ππξεληθήο 

Ηαηξηθήο, ΓΝΘ «Παπαγεσξγίνπ», Γξακκαηέαο ηνπ Γ. ηεο Διιεληθήο Δηαηξείαο Ππξεληθήο Ηαηξηθήο  

Εαξνκπηίδνπ Δπαγγειία, MD, Ππξεληθόο Ηαηξόο, Δπηκειήηξηα Α’ Δξγαζηήξην Ππξεληθήο Ηαηξηθήο 

Γ.Ν. Θεζζαινλίθεο «Ηππνθξάηεην» 

Εεζηκόπνπινο Αζαλάζηνο, MD, PhD, Καζεγεηήο Ππξεληθήο Ηαηξηθήο, Ηαηξηθή ρνιή Γεκνθξίηεηνπ 

Παλ/κίνπ Θξάθεο 

Ηαθώβνπ Ησάλλεο, MD, PhD, Αλ. Καζεγεηήο Ππξεληθήο Ηαηξηθήο ΑΠΘ, Γ΄ Δξγαζηήξην Ππξεληθήο 

Ηαηξηθήο, ΓΝΘ “Παπαγεσξγίνπ” 

Καιαζάο Θεόδσξνο, MD, PhD, Ππξεληθόο Ηαηξόο, Δπηκειεηήο Α’ Σκήκαηνο Ππξεληθήο Ηαηξηθήο, 

ΓΝΘ «Θεαγέλεην» 

Λνύληνο Γεώξγηνο, PhD, Δπηθ. Καζεγεηήο Σκήκα Βηνταηξηθήο Σερλνινγίαο ΣΔΗ Αζήλαο 

Λύξα Βαζηιηθή, MD, PhD, Ππξεληθόο Ηαηξόο, Γεληθό Ννζνθνκείν Παίδσλ "Αγία νθία", Αζήλα 

Λύξα Μαξία, PhD, Φπζηθόο, Αλ. Καζεγήηξηα Α΄ Δξγαζηήξην Αθηηλνινγίαο, Παλ/κην Αζελώλ 

Λύηξαο Νηθόιανο, MD, Ππξεληθόο Ηαηξόο, Μέινο ηνπ Γ. ηεο Διιεληθήο Δηαηξείαο Ππξεληθήο 

Ηαηξηθήο 
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Μεξηζηνύδεο Γεώξγηνο, MD, Ππξεληθόο Ηαηξόο, Δπηκειεηήο Α΄, ΓΝΘ Ηππνθξάηεην  

Μεηζάθεο Πεξηθιήο, MD, Δπηκειεηήο Α Σκήκαηνο Ππξεληθήο Ηαηξηθήο, ΓΝΘ «Θεαγέλεην»  

Παπαλαζηαζίνπ Μαλώιεο, PhD, Αθηηλνθπζηθόο, Δπηθ. Καζεγεηήο Ηαηξηθήο ΑΠΘ 

Πέηξνπ Ησάλλεο, MD, Ππξεληθόο Ηαηξόο, Δπηθ. Δπηκειεηήο Β’, Γ’ Δξγαζηήξην Ππξεληθήο Ηαηξηθήο, 

ΓΝΘ «Παπαγεσξγίνπ», Σακίαο ηνπ Γ. ηεο Διιεληθήο Δηαηξείαο Ππξεληθήο Ηαηξηθήο 

ηαζάθε Μαξία, MD, PhD, Ππξεληθή Ηαηξόο, Δπηκειήηξηα Α΄ Σκήκα Ππξεληθήο Ηαηξηθήο, ΠΑΓΝΖ, 

Ζξάθιεην, Κξήηε 

ππξηδσλίδεο Σξύθσλ, MD, PhD, Ππξεληθόο Ηαηξόο, Γηεπζπληήο ΔΤ Π Ν Παηξώλ 

Σζηνύξεο ππξίδσλ, MD, Ππξεληθόο Ηαηξόο, Δπηκειεηήο Α, Σκήκα Ππξεληθήο Ηαηξηθήο Π. Ν. 

Ησαλλίλσλ 

Υαηδεπαπιίδνπ Βαζηιηθή, MD, PhD, Γηεπζύληξηα Σκήκαηνο Ππξεληθήο Ηαηξηθήο, ΓΝΘ «Θεαγέλεην» 

De Geeter Frank, Professor, MD, PhD, Head of Dept. Nuclear Medicine at AZ Sint-Jan Brugge, 

Belgium 

Lucia Zanoni MD, Department of Nuclear Medicine, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna, 

Policlinico Sant’ Orsola-Malpighi, Bologna, Italy  

Rubini Giuseppe MD, PhD, Professor, Nuclear Medicine Unit, University of Bari, Italy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


