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¶ÂÚÈÏ‹„ÂÈ˜ ·fi ÙÔ ∞ÁÁÏÈÎfi ∆Ì‹Ì·

ÕÚıÚÔ ™‡ÓÙ·ÍË˜ 

£ÂÚ·Â›· ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÌÂ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Ô˘ Ê¤-
ÚÔ˘Ó Ú·‰ÈÔÓÔ˘ÎÏ›‰È· Ô˘ ÂÎ¤ÌÔ˘Ó ËÏÂÎÙÚfiÓÈ·

Auger. ∂ÛÙ›·ÛË ÛÙÔÓ ˘Ô‰Ô¯¤· Î·È ÛÙÔ DNA 

Tom C. Karagiannis

∏ ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ Ë ÔÔ›· Û˘˙ËÙÂ›Ù·È ·fi Ì·ÎÚÔ‡ ¯ÚfiÓÔ˘
Î·È ·ÊÔÚ¿ ÙË ¯Ú‹ÛË ÌÔÓÔÎÏˆÓÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÂÛÙÈ¿˙ÔÓÙ·È
ÛÙ· Î·ÚÎÈÓÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·, ¤¯ÂÈ È· Î·ıÈÂÚˆıÂ›. ◊‰Ë ÛÙÈ˜ ÔÁÎÔÏÔÁÈÎ¤˜
ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ‰È¿ÊÔÚ· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÂÓÒ ¿ÏÏ· ·ÓÙÈÛÒ-
Ì·Ù· ÌÂÏÂÙÒÓÙ·È Î·È ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ÚÔ-ÎÏÈÓÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË. ∂ÈÚfi-
ÛıÂÙ· ·fi ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÂÏÂ‡ıÂÚˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ, ˘¿Ú¯ÂÈ
¤ÓÙÔÓÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË ÁÈ· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ˆ˜ ÊÔÚÂ›˜
Î˘ÙÙ·ÚÔÙÔÍÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙˆÓ Î·ÚÎÈÓÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ.
°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë Ú·‰ÈÔ·ÓÔÛÔıÂÚ·Â›· Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÙË ¯Ú‹ÛË ·ÓÙÈ-
ÛˆÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó Ú·‰ÈÔÓÔ˘ÎÏ›‰È· ÌÂ ÛÙfi¯Ô Ù·  Î·ÚÎÈÓÈÎ¿
Î‡ÙÙ·Ú·, Â›Ó·È Û‹ÌÂÚ· Î·ıÈÂÚˆÌ¤ÓË. ∆Ô ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈfi Ì·˜ ·Û¯ÔÏÂ›-
Ù·È ÌÂ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â˜ Ú·‰ÈÔ·ÓÔÛÔıÂÚ·Â›·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÂÈ‰ÈÎ¿
Ú·‰ÈÔÊ¿ÚÌ·Î· Ô˘ ÂÎ¤ÌÔ˘Ó ËÏÂÎÙÚfiÓÈ· ∞uger. ŒÓ·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜
·Ú¿ÁˆÓ ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÔÓ›ˆÓ ·˘ÙÒÓ Â›Ó·È fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ ‚ÈÔÏÔ-
ÁÈÎÒÓ ÈÛÙÒÓ ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi ‚ÂÏËÓÂÎ¤˜ (‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ). ∏ ÂÎÔ-
Ì‹ ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÔÓ›ˆÓ ·˘ÙÒÓ ¤¯ÂÈ Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ¤Ó· Ê¿ÛÌ· ÂÓ·-
fiıÂÛË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, ÌÂ ÙÔ Ì¤ÁÈÛÙÔ ÙË˜ Ú·‰ÈÔ¯ËÌÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Ó· ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ ¿ÌÂÛÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘ Ú·‰ÈÔÓÔ˘ÎÏÈ‰›Ô˘ Ô˘ ÂÎ-
¤ÌÂÈ Ù· ËÏÂÎÙÚfiÓÈ· (ÂÓÙfi˜ Ï›ÁˆÓ Î˘‚ÈÎÒÓ Ó·ÓÔÌ¤ÙÚˆÓ ·fi ·˘Ùfi).
°È· Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÛÙË Ú·‰ÈÔ·ÓÔÛÔıÂÚ·Â›·, ÙÔ Ï‹ÚÂ˜ ‰˘Ó·ÌÈ-
Îfi ÙˆÓ Ú·‰ÈÔÓÔ˘ÎÏÈ‰›ˆÓ Ô˘ ÂÎ¤ÌÔ˘Ó ËÏÂÎÙÚfiÓÈ· Auger, ··È-
ÙÔ‡ÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÈÙË‰Â˘Ì¤ÓÂ˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ·Ú¿ ·Ó Ù· ·ÓÙÈ-
ÛÒÌ·Ù· ÂÈÛËÌ·›ÓÔÓÙ·Ó ¿ÌÂÛ· ÌÂ ·ÓÙÈÎ·ÚÎÈÓÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜. ÃÚÂÈ¿˙Ô-
ÓÙ·È ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ Ô˘ Ó· Î·ÙÂ˘ı‡ÓÔ˘Ó Ù· Ú·‰ÈÔÓÔ˘ÎÏ›‰È· fi¯È ÌfiÓÔ
ÛÙ· Î·ÚÎÈÓÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· ·ÏÏ¿ ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÛÙÔ DNA ·˘ÙÒÓ. ™Â ·˘Ùfi
ÙÔ ¿ÚıÚÔ Û˘˙ËÙÔ‡ÓÙ·È Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Ú·‰ÈÔ·ÓÔÛÔıÂÚ·Â›·˜ ÌÂ Ú·‰ÈÔ-
ÓÔ˘ÎÏ›‰È· Ô˘ ÂÎ¤ÌÔ˘Ó ËÏÂÎÙÚfiÓÈ· Auger Î·È ¤¯Ô˘Ó ‰ÈÏfi ‰˘-
Ó·ÌÈÎfi Ó· ÛÙÔ¯Â‡Ô˘Ó ÚÔ˜ ÙÔÓ ˘Ô‰Ô¯¤· – Î·ÚÎÈÓÈÎfi Î‡ÙÙ·ÚÔ Î·È
ÛÙÔ DNA ·˘ÙÔ‡. 

Hell J Nucl Med 2007; 10(3): 155-159

§¤ÍÂÈ˜ Â˘ÚÂÙËÚ›Ô˘: ªÔÓÔÎÏˆÓÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· – ƒ·‰ÈÔ·ÓÔÛÔıÂÚ·-
Â›· – ªË Hodgkinãs Ï¤ÌÊˆÌ· – HÏÂÎÙÚfiÓÈ· Auger – ∂Ó‰ÔÎ˘ÙÙ¿-
ÚˆÛË ÛÙÔ˘˜ ˘Ô‰Ô¯Â›˜  

µÚ·¯Â›· ∞Ó·ÛÎfiËÛË

∆Ô ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÌ· ÌÂ ÎÈÙÚÈÎfi Á¿ÏÏÈÔ-67 ÛÙÔ
Ï¤ÌÊˆÌ· ÔÚÈ·Î‹˜ ˙ÒÓË˜ ÏÂÌÊÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ ÛÂ Û¯¤-
ÛË ÌÂ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘˜ (ª∞LT). √Êı·ÏÌÈÎfi MALT

Olga Tasskaya YaylalÈ, Fatma Suna KÈraç, 

Volkan YaylalÈ, Kaan Gündüz, Ender Düzcan

¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÙÔ Ï¤ÌÊˆÌ· ÔÚÈ·Î‹˜ ˙ÒÓË˜ ÏÂÌÊÈÎÔ‡ ÈÛÙÒÓ ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘˜ (MALT) Î·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ·˘Ùfi Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È
ÛÙÔÓ ÂÈÂÊ˘ÎfiÙ·. ŸÁÎÔÈ ÙÔ˘ ÂÈÂÊ˘ÎfiÙ· Î·È ÙÔ˘ ÎÂÚ·ÙÔÂÈ‰Ô‡˜
Î·Ù·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ Î·È Â›ÎÙËÙÔ˘˜ fiÁÎÔ˘˜. √È ÏÂÌ-
ÊÈÎÔ› fiÁÎÔÈ ÙÔ˘ ÂÈÂÊ˘ÎfiÙ· Â›Ó·È Â›ÎÙËÙÔÈ Î·È ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ˆ˜

·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË ‚Ï¿‚Ë ‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎÔ‡ ÏÂÌÊÒÌ·ÙÔ˜. ∆·
ÚˆÙÔ·ı‹ ÏÂÌÊÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ÂÈÂÊ˘ÎfiÙ· Â›Ó·È ÔÏ‡ Û¿ÓÈ·, Û˘-
Ó‹ıˆ˜ ÂÎÔÚÂ‡ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÂÍˆÔ˙Ò‰Ë ÔÚÈ·Î‹ ˙ÒÓË ÙˆÓ ÌË
Hodgkin ÏÂÌÊˆÌ¿ÙˆÓ µ-Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘ MALT Î·È ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È
ÛÂ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜ Ì¤ÛË˜ ËÏÈÎ›·˜ 61 ÂÙÒÓ. ∆ËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰ÂÎ·ÂÙ›·
·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ˆ˜ Ù· ÏÂÌÊÒÌ·Ù· MALT ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÔ‡Ó ÛÂ
‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÍˆÂÓÙÂÚÈÎ¤˜ ı¤ÛÂÈ˜ ·ÎfiÌ· Î·È ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ‡·ÚÍË ‚ÏÂÓ-
ÓÔÁfiÓÔ˘. ∆· ÌÈÛ¿ ÙˆÓ ÏÂÌÊˆÌ¿ÙˆÓ MALT ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ Á·-
ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎfi ÛˆÏ‹Ó·. ∆· ÏÂÌÊÒÌ·Ù· MALT ÙˆÓ ÔÊı·ÏÌÒÓ Â›Ó·È
Û¿ÓÈ· Î·È ÂÎÔÚÂ‡ÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ ÂÈÂÊ˘ÎfiÙ· Î·È ÙÔ˘˜ ‰·ÎÚ˘È-
ÎÔ‡˜ ·‰¤ÓÂ˜. ªÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡Ó ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘
ÛÈÓıËÚÔÁÚ·Ê‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÎÈÙÚÈÎfi Á¿ÏÏÈÔ-67 ÛÙ· MALT ÏÂÌÊÒÌ·-
Ù· Â›Ó·È Û¿ÓÈÂ˜ Î·È ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÌÈÎÚfi ·ÚÈıÌfi ÂÙÂÚÔÁÂÓÒÓ ÔÌ¿-
‰ˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, Ë ‚ÈÔ„›·, Ë ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹
Î·È ·ÓÔÛÔ˚ÛÙÔ¯ËÌÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË, Ë ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· Î·È Ë Ì·ÁÓË-
ÙÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Â›ÛË˜ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘
ÏÂÌÊÒÌ·ÙÔ˜ MALT ÙÔ˘ ÂÈÂÊ˘ÎfiÙ·. ∞Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÌÈ· ‰ÈÎ‹ Ì·˜
ÂÚ›ÙˆÛË Ë ÔÔ›· ‰›‰ÂÈ ÚfiÊ·ÛË ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ Û˘˙‹ÙËÛË. ∂›-
ÛË˜, ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë ıÂÚ·Â‡ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Î·È Ë ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ MALT Ï¤ÌÊˆÌ·. 

Hell J Nucl Med 2007; 10(3): 160-163

§¤ÍÂÈ˜ Â˘ÚÂÙËÚ›Ô˘: √Êı·ÏÌÈÎfi Ï¤ÌÊˆÌ· MALT – ∂ÈÂÊ˘ÎÒ˜ –
™ÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÌ· ÌÂ ÎÈÙÚÈÎfi Á¿ÏÏÈÔ-67 – ∞ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›·

µÚ·¯Â›· ∂ÈÎÔÈÓˆÓ›·

¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ 131π ·fi ÂÌ¿˜, ÁÈ· ÙË ÛÈÓıËÚÔ-
ÁÚ¿ÊËÛË ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÔÂÓ‰ÔÎÚÈÓÒÓ fiÁÎˆÓ.

∏ ÂÌÂÈÚ›· Ì·˜ ÛÙË ¡fiÙÈ· πÓ‰›·

Regi Oommen, Nylla Shanthly, 

Narasimhan Subramani, Devakumar Devadhas,

Julie Hephzibah, Bernice Theodore, 

Jayashankar Srinivasan

∆Ô ÈÒ‰ÈÔ-131 ÌÂÙ·ÈÒ‰ÈÔ ‚ÂÓ˙˘ÏÔ ÁÔ˘·ÓÈ‰›ÓË (131π-MIBG) fiˆ˜ ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ú¿ÍË, Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi ÁÈ· ÙËÓ ·ÂÈÎfi-
ÓÈÛË Î·È ÙË ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÔÂÓ‰ÔÎÚÈÓÒÓ fiÁÎˆÓ (¡∂√). ∂ÂÈ‰‹
ÛÙÔ ÂÌfiÚÈÔ ÙÔ Ú·‰ÈÔÊ¿ÚÌ·ÎÔ ·˘Ùfi Â›Ó·È ÔÏ‡ ·ÎÚÈ‚fi ·Ó·Ù‡Í·ÌÂ
ÙÔ 1993 Ì›· Ì¤ıÔ‰Ô ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈfi Ì·˜ Û‹Ì·ÓÛË˜ ÙÔ˘ MIBG ÌÂ
131π. ™˘ÓÔÏÈÎ¿ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎ·Ó 247 ‰È·Ï‡Ì·Ù· 131π-ªπBG Ô˘
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜ ·fi ÙÔÓ ∞Ú›ÏÈÔ ÙÔ˘ 1993
Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2006. ∞Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ Â‰Ò ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· Ì·˜
·fi ·˘Ù¿ Ù· 14 ¯ÚfiÓÈ· Î·Ù¿ Ù· ÔÔ›· ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ Ú·‰ÈÔ-
Ê¿ÚÌ·ÎÔ ·˘Ùfi ÁÈ· ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÛË ÙˆÓ ¡∂√. ∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Â›Ó·È
·Ï‹ Î·È ÙÔ Ú·‰ÈÔÊ¿ÚÌ·ÎÔ Â˘Ú¤ıË fiÙÈ Â›Ó·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹˜ ÔÈfiÙË-
Ù·˜. ªÂ ÙËÓ ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ·˘Ù‹ Ë ÔÔ›· Â›Ó·È Â›ÛË˜ ÔÏ‡ ÊıËÓfiÙÂÚË
·fi ÙÔ ÂÌÔÚÈÎfi ÛÎÂ‡·ÛÌ·, Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ Ú·‰ÈÔÊ·ÚÌ¿ÎÔ˘ ·˘ÙÔ‡
ÁÈ· ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÛË ÙˆÓ ¡∂√ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜, ·˘Í‹ıËÎÂ
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿.

Hell J Nucl Med 2007; 10(3): 164-166

§¤ÍÂÈ˜ Â˘ÚÂÙËÚ›Ô˘: ™ÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÛË ÓÂ˘ÚÔÂÓ‰ÔÎÚÈÓÒÓ fiÁÎˆÓ –
131π-ªπBG – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ – ¶ÔÈÔÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ –
∫ÏÈÓÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË

¶ÂÚÈÏ‹„ÂÈ˜ ·fi ÙÔ ∞ÁÁÏÈÎfi ∆Ì‹Ì·
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¶ÚˆÙfiÙ˘Ô ÕÚıÚÔ

∏ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ıÂÈÈÎÔ‡ „Â˘‰·ÚÁ‡ÚÔ˘ Ô˘
‰›‰ÂÙ·È ÌÂÙ¿ ÙÔ ÈÒ‰ÈÔ-131, ÛÙË Ú‡ıÌÈÛË ÙË˜

ı˘ÚÂÔÂÈ‰ÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜, ÛÂ Â›Ì˘˜

Davinder Dhawan, Mandeep Singh Baweja,

Vijayta Dani

™ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô ˘ÂÚı˘ÚÂÔÂÈ‰ÈÛÌfi˜ Û˘¯Ó¿ ıÂÚ·Â‡ÂÙ·È ÌÂ ÌÂ-
Á¿ÏÂ˜ ‰fiÛÂÈ˜ Èˆ‰›Ô˘-131 (131I), Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÛÙÔ˘˜
·ÚÚÒÛÙÔ˘˜ Î·È ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ·fi ÙËÓ ·ÎÙÈÓÔ-
‚ÔÏ›·. ∞˘Ù¤˜ ÔÈ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ‰fiÛÂÈ˜ ÙÔ˘ 131I ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÌÂÈ-
ˆıÔ‡Ó Â¿Ó ·˘Í¿ÓÔÓÙ·Ó Ë ÚfiÛÏË„Ë ·˘ÙÔ‡ ·fi ÙÔ ı˘ÚÂÔÂÈ‰‹ ·‰¤Ó·.
√ ıÂÈÈÎfi˜ „Â˘‰¿ÚÁ˘ÚÔ˜ ıÂˆÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ ÂÍ·ÛÎÂ› ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi Úfi-
ÏÔ ‰È·ÙËÚÒÓÙ·˜ ÙËÓ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ı˘ÚÂÔÂÈ‰ÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÂ
‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. √ ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Ì·˜
‹Ù·Ó Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÂ Â›Ì˘˜ Wistar Î·Ù¿ fiÛÔ Ô ıÂÈÈÎfi˜ „Â˘-
‰¿ÚÁ˘ÚÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂËÚÂ¿ÛÂÈ ÙË ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÙÔ 131I ·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜
ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë ÙÔ˘ 131I ‹ Î·È ÛÙ·ıÂÚÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ
ıËÏ·ÎÈˆ‰ÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ∂¿Ó ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË Û˘Ì‚·›ÓÂÈ,
ı· ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ Â˘ÓÔ˚Î¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· fiˆ˜ ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ˘Ôı˘ÚÂÔÂÈ‰ÈÛÌÔ‡ ÌÂÙ¿ ÙË ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ ˘ÂÚı˘ÚÂÔÂÈ-
‰ÈÛÌÔ‡. √È Â›Ì˘˜ Ì·˜ ‰È·ÈÚ¤ıËÎ·Ó ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ 8 ÛÂ
Î¿ıÂ Ì›·. ∏ √Ì¿‰· π ‹Ù·Ó Ë ÔÌ¿‰· ÂÏ¤Á¯Ô˘. ∏ √Ì¿‰· ππ ¤Ï·‚Â 3,7
MBq 131I. ∏ √Ì¿‰· πππ ¤Ï·‚Â 227 mg/L ıÂÈÈÎÔ‡ „Â˘‰·ÚÁ‡ÚÔ˘ ÛÂ
ÓÂÚfi ÙË˜ ‚Ú‡ÛË˜ Î·È Ë √Ì¿‰· IV ¤Ï·‚Â ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ‰fiÛÂÈ˜ 131I
Î·È ıÂÈÈÎÔ‡ „Â˘‰·ÚÁ‡ÚÔ˘. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ì·˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ÛÙËÓ
√Ì¿‰· ππ Ù· Â›Â‰· ÙË˜ ÙÂÙÚ·˚ˆ‰Ôı˘ÚÔÓ›ÓË˜ (∆4) ÙÔ˘ ÔÚÔ‡  Î·È ÙË˜
ÙÚÈÈˆ‰Ôı˘ÚÔÓ›ÓË˜ (∆3) ÙÔ˘ ÔÚÔ‡ ÂÏ·ÙÙÒıËÎ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÂ Û¯¤ÛË
ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÌÂÙ¿ ÙË ıÂÚ·Â›· ÌÂ 131I. ª›· Â‚‰ÔÌ¿‰· ÌÂÙ¿ ÙË ¯ÔÚ‹-
ÁËÛË 131I ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ı˘ÚÂÔÂÈ‰ÔÙÚfiÔ˘ ÔÚÌfiÓË˜ –
thyroid stimulating hormone (∆SH) Ô˘ ÂÏ·ÙÙÒıËÎÂ ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ.
™ÙËÓ √Ì¿‰· ππ Ë ÚfiÛÏË„Ë ÙÔ˘ 131I ÛÙÈ˜ 2 Î·È 24 ÒÚÂ˜ ÌÂÈÒıËÎÂ
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Î·È Ô ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ËÌÈ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ 131I ÛÙÔ ı˘ÚÂÔÂÈ-
‰‹ ·‰¤Ó· ·˘Í‹ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ 4 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ¿ ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙÔ˘
131I Î·È ÂÏ·ÙÙÒıËÎÂ ÌÂÙ¿ ·fi 8 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. ™ÙËÓ √Ì¿‰· πV Ô ıÂÈÈ-
Îfi˜ „Â˘‰¿ÚÁ˘ÚÔ˜ ÌÂÙ¿ ·fi ¯ÔÚ‹ÁËÛË 4 Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ
ÓÔÚÌ·ÏÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·˘ÍËÌ¤ÓˆÓ ÙÈÌÒÓ TSH Î·È ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ‚ÈÔÏÔ-
ÁÈÎÔ‡ ¯ÚfiÓÔ˘ ÙÔ˘ 131I. ªÂÙ¿ ·fi 8 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÓÔÚ-
Ì·ÏÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ∆3 Î·È ÙÔ ∆4 ·Ú¤ÌÂÈÓÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi. ∏ ÚfiÛÏË„Ë
ÙÔ˘ 131I ·fi ÙÔ ı˘ÚÂÔÂÈ‰‹ ÛÙÈ˜ 2 Î·È 24 ÒÚÂ˜ ·˘Í‹ıËÎÂ ÛÂ Û¯¤ÛË
ÌÂ ÙËÓ √Ì¿‰· ππ. ∏ √Ì¿‰· πππ ¤‰ÂÈÍÂ Î¿ÔÈ· ·‡ÍËÛË ÛÙ· Â›Â‰·
¡·+ ∫+ ∞∆ƒ¿ÛË˜ Î·È ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ 1,5’-‰Â˚ˆ‰ÈÓ¿ÛË˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ
ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÈÌ‡ˆÓ. ™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, Ë ÌÂÏ¤ÙË
Ì·˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔ ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ıÂÈÈÎÔ‡ „Â˘-
‰·ÚÁ‡ÚÔ˘ ÛÙËÓ ÂËÚÂ·ÛÌ¤ÓË ÌÂÙ¿ ÙË ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÙÔ 131I ı˘ÚÂÔÂÈ-
‰ÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÈ˜ ı˘ÚÂÔÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÔÚÌfiÓÂ˜ Î·È ÙËÓ TSH
Î·È ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÚfiÛÏË„Ë˜ ÙÔ˘ 131I. ∂¿Ó ·˘Ùfi ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
ÂÈ‚Â‚·ÈˆıÂ› ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ, Ô ıÂÈÈÎfi˜ „Â˘‰¿ÚÁ˘ÚÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‰ÂÈ-
¯ıÂ› ¤Ó·˜ ˘ÔÛ¯fiÌÂÓÔ˜ ·ÎÙÈÓÔÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÙÔ˘ ı˘-
ÚÂÔÂÈ‰Ô‡˜ ·‰¤Ó·.
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¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ¶ÂÚ›ÙˆÛË˜

¶ÔÏ˘ÂÛÙÈ·Î‹ ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘  ÙÔ˘ Castleman.
∂˘Ú‹Ì·Ù· ÌÂ ÙËÓ Î¿ÌÂÚ· PET/CT

Metin Halac, Nurhan Ergul, Sait Sager, Adalet Semir, 

Nur Buyukpinarbash, Kerim Sonmezoglu

¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ Ì›· ÂÚ›ÙˆÛË ÔÏ˘ÂÛÙÈ·ÎÔ‡ Ù‡Ô˘, ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘
Castleman (NK). ∏ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ıÒÚ·Î· ÌÂ ˘ÔÏÔÁÈÛÙÈÎ‹ ÙÔÌÔ-
ÁÚ·Ê›· – computerized tomography (CT) ¤‰ÂÈÍÂ ÔÏÏ·ÏÔ‡˜ ÏÂÌ-
Ê·‰¤ÓÂ˜ ÛÙÔ ÌÂÛÔıˆÚ¿ÎÈÔ Î·È ÛÂ ·ÌÊfiÙÂÚÂ˜ ÙÈ˜ Ì·Û¯·ÏÈ·›Â˜ ¯Ò-
ÚÂ˜. ∆Ô ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÌ· ÌÂ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ÌÂ ÊıfiÚÈÔ-18
ÊıfiÚÈÔ ‰ÂÔÍ˘ÁÏ˘Îfi˙Ë (18F-FDG) Î·È CT ¤‰ÂÈÍÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË Û˘ÁÎ¤-
ÓÙÚˆÛË ÙÔ˘ 18F-FDG ÛÂ ÔÏÏ·Ï¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ, ·ÌÊÔ-
ÙÂÚfiÏÂ˘Ú·. ∏ ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÂÓfi˜ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡
Ì·Û¯·ÏÈ·›Ô˘ ÏÂÌÊ·‰¤Ó· ¤‰ÂÈÍÂ ÙËÓ ‡·ÚÍË ÌÈ·˜ ÔÏ˘ÂÛÙÈ·Î‹˜ ÌÔÚ-
Ê‹˜ ¡∫ ÂÓ‰È¿ÌÂÛÔ˘ ‹ ÌÂÈÎÙÔ‡ Ù‡Ô˘ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë Ófi-
ÛÔ˜ ·˘Ù‹, Ë ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È Ë ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Û˘Ì‚ÔÏ‹
ÙË˜ ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÙË˜ ˘ÚËÓÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜.
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§¤ÍÂÈ˜ Â˘ÚÂÙËÚ›Ô˘: ¡fiÛÔ˜ Castleman –  18F-FDG PET/CT – ¢È·-
ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË – £ÂÚ·Â›· 

¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ¶ÂÚ›ÙˆÛË˜

ªË ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÂ˜ ‰fiÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÎfiÚË ·ÛıÂÓÔ‡˜
ÌÂ ˘ÂÚı˘ÚÂÔÂÈ‰ÈÛÌfi Ô˘ ¤Ï·‚Â ıÂÚ·Â›·

ÌÂ ÈÒ‰ÈÔ-131
∂ÏÈÛ¿‚ÂÙ ªÔÏ˘‚‰¿-∞ı·Ó·ÛÔÔ‡ÏÔ˘, ª·Ú›· ∫·Ú·‚ÂÏ‹,

∞Ó·ÛÙ·Û›· Ã·Ù˙ËÁÈ·ÓÓ¿ÎË, ÕÓÓ· °ÎÔÙ˙·Ì¿ÓË-æ·ÚÚ¿ÎÔ˘

√È ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ‰fiÛÂÈ˜ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁÔ‡ Èˆ‰›Ô˘
·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÔÈ ›‰ÈÔÈ ÌÈ· ËÁ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ Î·È ¤Ó· ÂÓ ‰˘Ó¿ÌÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ
ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÙÔ˘˜. √È ‰fiÛÂÈ˜ ·ÎÙÈÓÔ‚Ô-
Ï›·˜ Ô˘ ‰¤¯ÔÓÙ·È ÔÈ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ̆ ÔÏÔÁÈÛıÔ‡Ó ıÂˆÚËÙÈÎ¿
‹ Ó· ÌÂÙÚËıÔ‡Ó ÌÂ ¤Ó· Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ‰ÔÛ›ÌÂÙÚÔ. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Â˘-
·›ÛıËÙ· ‰ÔÛ›ÌÂÙÚ· ıÂÚÌÔÊˆÙ·‡ÁÂÈ·˜ ÁÈ· ÙË Ì¤ÙÚËÛË ÙˆÓ ‰fiÛÂˆÓ
ÙˆÓ Û˘ÁÁÂÓÒÓ, ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ‹Ú·Ó Ú·‰ÈÂÓÂÚÁfi ÈÒ‰ÈÔ ÁÈ· ıÂÚ·Â›·
˘ÂÚı˘ÚÂÔÂÈ‰ÈÛÌÔ‡ ‹ ı˘ÚÂÔÙÔÍ›ÎˆÛË˜. ™ÙÔ ·ÚfiÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi ÂÚÈ-
ÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë ÂÚ›ÙˆÛË ÂÓfi˜ ·È‰ÈÔ‡ 12 ÂÙÒÓ, ÎfiÚË ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ô˘ ‹-
ÚÂ  ‰fiÛË 592 MBq 131π. ∏ ‰fiÛË Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎÂ ÌÂ Ù· ‰ÔÛ›ÌÂÙÚ·
ıÂÚÌÔÊˆÙ·‡ÁÂÈ·˜ Î·È ÁÈ· ‰È¿ÛÙËÌ· 7 ËÌÂÚÒÓ ‹Ù·Ó 7,79 mSv. ∏ ÙÈÌ‹
·˘Ù‹ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi ÙÔ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎfi Â›Â‰Ô ÙÔ˘1 mSv
Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ Ë ¢ÈÂıÓ‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹ ∞ÎÙÈÓÔÚÔÛÙ·Û›·˜ - International
Commission on Radiological Protection  ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ Î·È Ù· ¤Ì‚Ú˘·
Î·ıÒ˜ Î·È Ù· 3 mSv ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜. ¶ÚÔÊ·ÓÒ˜ Ë ·ÛıÂÓ‹˜ Î·È Ë Îfi-
ÚË ÙË˜ ‰ÂÓ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ Ô˘ ÙÔ˘˜
‰fiıËÎ·Ó ÁÈ· ‰È¿ÛÙËÌ· 2-3 Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ.  ∏ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ˘„ËÏ‹ ‰fi-
ÛË ·ÔÚÚfiÊËÛË˜ Â›Ó·È ÌË ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË ÁÈ· ¤Ó· ·È‰› 12 ÂÙÒÓ Ô˘ ‰ÂÓ
¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È È‰È·›ÙÂÚË ÊÚÔÓÙ›‰· Î·È ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ Î·È Ó· ·ÎÔ-
ÏÔ˘ı‹ÛÂÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜. ªÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹ ÚÔ-
ÙÂ›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ , ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿ ÛÙËÓ ÔÈÎÔ-
Á¤ÓÂÈ· Ó· ÊÈÏÔÍÂÓÔ‡ÓÙ·È ÛÂ Û˘ÁÁÂÓÈÎfi Û›ÙÈ  ÁÈ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÌÈ·
Â‚‰ÔÌ¿‰·. ™Â ·ÓÙ›ıÂÙË ÂÚ›ÙˆÛË Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÙÔ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ
Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ Ô/Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜, ÂÊfi-
ÛÔÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë Î·Ù¿ÏÏËÏË ˘Ô‰ÔÌ‹, ·ÚfiÏÔ Ô˘ Ë ıÂÚ·Â›· ÌÂ 131π
ÁÈ· ˘ÂÚı˘ÚÂÔÂÈ‰ÈÛÌfi ‰›ÓÂÙ·È ÛÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.
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§¤ÍÂÈ˜ Â˘ÚÂÙËÚ›Ô˘: ∞ÎÙÈÓÔÚÔÛÙ·Û›· – ¢ÔÛÈÌÂÙÚ›· TLD – £ÂÚ·Â›·
ÌÂ 131π
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¶ÂÚÈÏ‹„ÂÈ˜ ·fi ÙÔ ∞ÁÁÏÈÎfi ∆Ì‹Ì·
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¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ¶ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ

∏ ÚfiÛÏË„Ë ÛÙËÓ ÁÓ¿ıÔ ÙÔ˘ ÙÂ¯ÓËÙ›Ô˘-99m
ÌÂı˘Ï¤ÓÔ ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎÔ‡ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘
Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿: ªÈ· ˘fiÌÓËÛË

∞ÓÙÒÓÈÔ˜ ∑¿ÁÎÏË˜, ¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜ ∞Ó‰ÚÂfiÔ˘ÏÔ˜,

ª·Ú›Ó· ¢‹Ì·, °ÂÒÚÁÈÔ˜ ª·ÏÙ¿˜,

¡ÈÎfiÏ·Ô˜ ª·˙ÈÒÙË˜

∆· ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ· ¿˙ˆÙÔ ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿ ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌÈ· Â˘-
Ú¤ˆ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ˘Ì¤ÓË Î·ÙËÁÔÚ›· Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
Î·ÏÔ‹ıˆÓ ·ı‹ÛÂˆÓ (ÓfiÛÔ˜ Paget, ÈÓÒ‰Ë˜ ‰˘ÛÏ·Û›·, ÔÛÙÂÔfi-
ÚˆÛË) Î·È Î·ÎÔ‹ıˆÓ ·ı‹ÛÂˆÓ (ÔÏÏ·ÏÔ‡Ó Ì˘¤ÏˆÌ·, ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈ-
Î‹ ÔÛÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ ·fi Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ÚÔÛÙ¿ÙÔ˘ Î·È ÙÔ˘ Ì·ÛÙÔ‡). ∏
ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË ÙË˜ ÁÓ¿ıÔ˘ Â›Ó·È ÌÈ· ÛÔ‚·Ú‹ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈ· ·˘ÙÒÓ
ÙˆÓ ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ Ô˘  ÚˆÙÔ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÙÔ 2004 Î·È Â›Ó·È ‰˘-
Ó·ÙfiÓ Â›ÙÂ Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ¿ÏÁÔ˜, Â›ÙÂ Ó· ‰È·‰Ú¿ÌÂÈ ·Û˘ÌÙˆ-
Ì·ÙÈÎÒ˜. ∏ ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË ÙË˜ ÁÓ¿ıÔ˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›
Â‰¿ÊÔ˘˜ Î·Î‹˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ‹ ÛÂ ¿ÙÔÌ· ˘Ô‚ÏËı¤ÓÙ· ÛÂ
Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Î·È Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ·Ó›ÛÂÒ˜ ÙË˜ ·˘Í¿-
ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜. ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÂ fiÛÔ˘˜
Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙÔ ÛÎÂ‡·ÛÌ· zolendronic acid: 1-hydroxy-2-(1H-
imidazol-1-yl) ethylidene-1,1-bisohophonic acid monohydrate
(Zometaì) Î·È Ë ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È·›ÛÙˆÛ‹ ÙË˜ Â›Ó·È ·ÔÊ·ÛÈÛÙÈÎ‹˜ ÛË-
Ì·Û›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙË˜. ™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·Û›· Û˘˙ËÙÔ‡-
ÓÙ·È 3 ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË ÙË˜ ÁÓ¿-
ıÔ˘ Î·È ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ˘Â‚Ï‹ıËÛ·Ó ÛÂ ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÌ· ÔÛÙÒÓ ÌÂ
technetium-99m methylene biphosphonate (99mTc-MDP). ŒÓ·˜ ÂÎ
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ¿ÏÁÔ˜ ÌÂ Û˘ÓÔ‰fi ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰· ÙË˜ ÁÓ¿-
ıÔ˘, Ë ÔÔ›· ‰È·ÁÓÒÛÙËÎÂ ÌÂ ‚ÈÔ„›· Î·È ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎÂ ¯ÂÈÚÔ˘Ú-
ÁÈÎ¿, ÂÓÒ ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ‰‡Ô ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎ·Ó Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ¿, ÂÓÒ Ë ‰È¿-
ÁÓˆÛË ÛÙËÚ›¯ÙËÎÂ Î·È ÛÙË ÏÂÙÔÌÂÚ‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË. ∏ ‚ÈÔ-
„›· ÙË˜ ÁÓ¿ıÔ˘ ÛÂ ˘Ô„›· ÔÛÙÂÔÓÂÎÚÒÛÂˆ˜ Â›Ó·È ·ÌÊÈÏÂÁfiÌÂÓÔ˜
¯ÂÈÚÈÛÌfi˜ Î·È ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÙ·È Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ, ÂÎÙfi˜
Â¿Ó Â›Ó·È ·ÔÏ‡Ùˆ˜ ··Ú·›ÙËÙÔ˜ ÁÈ· Ó· ÙÂıÂ› Ë ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ÚÔ-
ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÏËÊıÔ‡Ó ‰Â›ÁÌ·Ù· ÁÈ· Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙË ‰¤Ô˘Û· ·ÓÙÈ-
ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ·ÁˆÁ‹. ∏ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· Î·È Ë Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔÌÔ-
ÁÚ·Ê›·, Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ‰È·›ÛÙˆÛË
ÙË˜ ÂÎÙ¿ÛÂˆ˜ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜, ·ÏÏ¿ ÙÔ ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÌ· ÔÛÙÒÓ 3-Ê¿-
ÛÂˆÓ ÌÂ 99mTc-MDP, ÌÂ ÚfiÛıÈÂ˜ Î·È Ï¿ÁÈÂ˜ Ï‹„ÂÈ˜ ÙÔ˘ ÎÚ·Ó›Ô˘,
Â›Ó·È Ë Ï¤ÔÓ ÂÓ‰ÂÈÎÓ˘fiÌÂÓË ÂÍ¤Ù·ÛË ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, Â›-
ÙÂ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ‡˜ Â›ÙÂ ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ‡˜, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÈÛÙÔÚÈÎfi Ï‹-
„Âˆ˜ ·˙ˆÙÔ‡¯ˆÓ ‰ÈÛÊˆÛÊÔÓÈÎÒÓ. ∆Ô ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÌ· ·˘Ùfi Â›Ó·È
‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È·›ÛÙˆÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·ÚÂ-
Ó¤ÚÁÂÈ·˜ Î·È ÛÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙË˜.  

Hell J Nucl Med 2007; 10(3): 177-180

§¤ÍÂÈ˜ Â˘ÚÂÙËÚ›Ô˘: 99mTc-MDP – ™ÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÌ· ÔÛÙÒÓ – ¢È-
ÊˆÛÊÔÓÈÎ¿ – √ÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË ÙË˜ ÁÓ¿ıÔ˘ 

∂ÈÛÙÔÏ¤˜ ÚÔ˜ ÙË ™‡ÓÙ·ÍË

À‚ÚÈ‰ÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË:
¶ÔÈ· Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘ÌÂ;

Andreas Otte

™ÙÔ ÚfiÛÊ·ÙÔ ¿ÚıÚÔ Û‡ÓÙ·ÍË˜ Hell J Nucl Med 2007; 10(2): 74-
76, ÔÈ º. °Ú·ÌÌ·ÙÈÎfi˜ Î·È Û˘Ó. Û˘˙ËÙÔ‡Ó ‰ÈÂÍÔ‰ÈÎ¿ ‰‡Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿
ı¤Ì·Ù· ÎÔÈÓÔ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ PET/CT. ¶ÚÒÙÔ
ÙË ÛËÌ·Û›· Î·È ÙÈ˜ ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó Ë ˘-

ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ Î·È Ë ·ÎÙÈÓÔÏÔÁ›· ÛÙÔ Ó· ¯ÂÈÚ›˙ÔÓÙ·È ·˘Ùfi ÙÔ Ó¤Ô
ÌË¯¿ÓËÌ· Î·È ‰Â‡ÙÂÚÔ Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ˘‚ÚÈ‰ÈÎÔ‡ ·˘ÙÔ‡ ÌË-
¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ¯ˆÚÈÛÙ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ƒ∂∆ Î·È CT. √È
·ÎÚÈ‚Â›˜ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÙÔ˘ CT Î·È ÔÈ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÏË-
ÚÔÊÔÚ›Â˜ ÙÔ˘ ƒ∂∆ ¤¯Ô˘Ó ÛËÌ·Û›· ÛÙËÓ ÔÁÎÔÏÔÁ›· ÂÓÒ ÛÙÈ˜ ·ı‹-
ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ‰ÂÓ ÚÔÛ‰›‰Ô˘Ó Î¿ÔÈÔ ÂÈ‰ÈÎfi ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ·
ÁÈ· ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ÌË¯·Ó‹-
Ì·ÙÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÊıÂ› ˘fi„Ë Î·È ÔÈ ¯ÚfiÓÔÈ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÙˆÓ
ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÌÂ ÙËÓ Î¿ÌÂÚ· ƒ∂∆ Î·È ÙÔ C∆. ∆Ô Ó¤Ô ÌË¯¿ÓËÌ· Â›Ó·È
Î¿ÙÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi Î·È ‰Â ı· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ Ô‡ÙÂ ÙÔ ƒ∂∆ Ô‡ÙÂ ÙÔ CT.
∆¤ÏÔ˜, Ë ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË ÂÈ‰ÈÎfi-
ÙËÙ· Î·È ÔÈ ˘ÚËÓÈÎÔ› È·ÙÚÔ› Ó· ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ¿ÏÏÔ˘˜
ÌÂ ÙËÓ ƒ∂∆ Î¿ÌÂÚ· ÙÔ˘ PET/CT.

Hell J Nucl Med 2007; 10(3): 181

√ ˘ÚËÓÈÎfi˜ È·ÙÚfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Ô ˘Â‡ı˘-
ÓÔ˜ È·ÙÚfi˜ ÙÔ˘ ˘‚ÚÈ‰ÈÎÔ‡ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜ PET/CT

Î·È Ô ·ÎÙÈÓÔÏfiÁÔ˜ Û‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ·˘ÙÔ‡

£Âfi‰ˆÚÔ˜ Ã·Ù˙Ë·Ó·ÁÈÒÙÔ˘, 

ÕÓÓ· ª·ÛÙÔÚ¿ÎÔ˘ 

ø˜ ÂÎÚfiÛˆÔÈ ÙÔ˘ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ π‰ÈˆÙÒÓ ¶˘ÚËÓÈÎÒÓ π·-
ÙÚÒÓ, ÌÂÙ¿ ·fi ÔÌfiÊˆÓË ·fiÊ·ÛË ÙÔ˘ ¢.™. ÙÔ˘ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ Ì·˜,
Û˘ÓËÁÔÚÔ‡ÌÂ ¤ÓÙÔÓ· Û‡ÌÊˆÓ· Î·È ÌÂ ÙÔ ¿ÚıÚÔ ¤Î‰ÔÛË˜ ÙÔ˘ ¶Â-
ÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ Hell J Nucl Med 2007; 10 (2): 74-76 ÛÙÔ fiÙÈ Ô ˘ÚËÓÈÎfi˜
È·ÙÚfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Ô ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ È·ÙÚfi˜ ÙÔ˘ ˘‚ÚÈ‰ÈÎÔ‡ ÌË¯·Ó‹Ì·-
ÙÔ˜ PET/CT Î·È Ô ·ÎÙÈÓÔÏfiÁÔ˜ Û‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ·˘ÙÔ‡. √ ˘ÚËÓÈÎfi˜ È·-
ÙÚfi˜ ˆ˜ ÁÓˆÛÙfiÓ, ı· ı¤ÛÂÈ ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË Ó· Á›ÓÂÈ Ë ÂÍ¤Ù·ÛË CT  ÛÂ
Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ƒ∂∆ Î·È Ô ›‰ÈÔ˜ ¤¯ÂÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÂ› Â› ÂÍ¿-
ÌËÓÔ ÛÂ ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ fiÔ˘ fiˆ˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi, ÙÔ Î‡ÚÈÔ
ÌË¯¿ÓËÌ· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Û‹ÌÂÚ· Â›Ó·È ÙÔ ÌË¯¿ÓËÌ· CT. ∂›-
ÛË˜, ÔÈ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ CT ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔÓÙ·È ¿ÎÚÈÙ· ‰ÈfiÙÈ ‰›ÓÔ˘Ó ÌÂ-
Á¿ÏË ·ÔÚÚÔÊÔ‡ÌÂÓË ‰fiÛË ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ ÛÙÔÓ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ.

Hell J Nucl Med 2007; 10(3): 181

√ ˘ÚËÓÈÎfi˜ È·ÙÚfi˜ Î·È ÙÔ ı¤Ì· ÙÔ˘ PET/CT

¡Èfi‚Ë ∫·Ú·‚›‰· 

∞ÊÔ‡ ‰È·‚¿Û·ÌÂ ÙÔ ¿ÚıÚÔ Û‡ÓÙ·ÍË˜ Ô˘ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÙËÎÂ ÛÙÔ Hell J
Nucl Med; 10 (2): 74-76, ÂÎÊÚ¿˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÔÌfiÊˆÓË ·fiÊ·ÛË ÙË˜
˘fi Û‡ÛÙ·ÛË ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈ·˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ∂È‰ÈÎÂ˘ÔÌ¤ÓˆÓ ¶˘ÚËÓÈÎÒÓ π·-
ÙÚÒÓ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Ô ˘ÚËÓÈÎfi˜ È·ÙÚfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Ô
ÌfiÓÔ˜ ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÛÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ PET/CT Î·È Ô ·ÎÙÈÓÔÏfiÁÔ˜
Ó· Î·ÏÂ›Ù·È fiÙ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È. 

Hell J Nucl Med 2007; 10(3): 182

∆Ô PET/CT Â›Ó·È ¤Ó· ˘‚ÚÈ‰ÈÎfi ÌË¯¿ÓËÌ·
Ô˘ ‚·ÛÈÎ¿ ·Ú¿ÁÂÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ PET

∞ı·Ó¿ÛÈÔ˜ ∑ËÛÈÌfiÔ˘ÏÔ˜ 

∏ ∂ÏÏ¿‰· ¤¯ÂÈ ·ÚÎÂÙ¿ ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· CT Î·È ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜
Ô˘ ·Ú·¤ÌÔÓÙ·È ÁÈ· ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÌ· ƒ∂∆ ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë ˘Ô‚ÏË-
ıÂ› ÛÂ ÂÍ¤Ù·ÛË CT. ™˘ÌÊˆÓÔ‡ÌÂ ÌÂ ÙËÓ ¿Ô„Ë Ô˘ ÂÎÊÚ¿ÛÙËÎÂ
ÛÙÔ ¿ÚıÚÔ Û‡ÓÙ·ÍË˜ Ô˘ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÙËÎÂ ÛÙÔ Hell J Nucl Med; 10 (2):
74-76 Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Ô ˘ÚËÓÈÎfi˜ È·ÙÚfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Ô
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ÌfiÓÔ˜ ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÛÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ PET/CT Î·È Ô ·ÎÙÈÓÔÏfiÁÔ˜ Ó·
Î·ÏÂ›Ù·È fiÙ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È.

Hell J Nucl Med 2007; 10(3): 181

SPET ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÌ· ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ÌÂ 99mTc-
ECD Î·È CT, ªRI ÛÂ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙÔ˘

ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·

Majid Assadi, Mohammad Eftekhari, 

Ali Gholamrezanezhad

√È Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÛÙÔÏ‹ ·˘Ù‹ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ¿Ô„Ë Ô˘
ÂÎÊÚ¿ÛÙËÎÂ ÛÙÔ ¿ÚıÚÔ Û‡ÓÙ·ÍË˜ ÙˆÓ º. °Ú·ÌÌ·ÙÈÎÔ‡ Î·È Û˘Ó. ÛÙÔ
Hell J Nucl Med 2007; 10 (2): 74-76 fiÙÈ Ë ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ Â›Ó·È
·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· Î·È fiÙÈ ÔÈ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ˘ÚËÓÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘Ó ÌfiÓÂ˜ ÙÔ˘˜ ÙËÓ ‡·ÚÍË ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ Â˘ÚË-
Ì¿ÙˆÓ Î·Ï‡ÙÂÚ· ·fi fiÙÈ ÔÈ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ CT Î·È MRI. ∏ ÔÛÔÙÈÎ‹ Û¯¤-
ÛË ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ ‹Ù·Ó 50% Â˘Ú‹Ì·Ù· ÌÂ
ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË SPET ÚÔ˜ 35% ¤ˆ˜ 43% ÌÂ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ‰‡Ô ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜.

Hell J Nucl Med 2007; 10(3): 183

æÂ˘‰‹ ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ÛÙÔ ÔÏÔÛˆÌ·ÙÈÎfi
ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÌ· ÌÂ 131π ÌÂÙ¿ ÙË ıÂÚ·Â›·

·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ı˘ÚÂÔÂÈ‰‹

Ashwani Sood, Rajeev K. Seam, Vikas Sood, 

Rakesh Kumar

™ÙÔ ÔÏÔÛˆÌ·ÙÈÎfi ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÌ· Ô˘ ¤ÁÈÓÂ 5 Ì¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ıÂ-
Ú·Â›· Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ı˘ÚÂÔÂÈ‰‹ ÌÂ 4,44 GBq 131π, ·Ú·ÙËÚ‹Û·ÌÂ
‰‡Ô «ıÂÚÌ¤˜» ÂÚÈÔ¯¤˜ ÛÙÔ ÚfiÛˆÔ ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜. ∏ Ì›· ÔÊÂÈÏfiÙ·Ó
ÛÙË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË 131π ÛÙÔ˘˜ ÚÒıˆÓÂ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ·fiÊÚ·Í‹˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ
ÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi ÎÚ›ÎÔ ÙË˜ Ì‡ÙË˜ Ô˘ ÊÔÚÔ‡Ó ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜
Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙË ıÚËÛÎÂ›· ÙˆÓ ÈÓ‰Ô˘ÈÛÙÒÓ. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ Â›¯Â Î¿ÓÂÈ
ÂÌÂÙfi Ì›· ÒÚ· ÌÂÙ¿ ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙÔ˘ 131π. ∏ ¿ÏÏË ÔÊÂÈÏfiÙ·Ó ÛÙË
Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙÔ˘ 131π ÛÙ· ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ›Ûˆ ‰fiÓÙÈ·. ∞ÊÔ‡ ·Ê·ÈÚ¤ıËÎÂ
Ô ÎÚ›ÎÔ˜ ÙË˜ Ì‡ÙË˜ Ë ÚÒÙË «ıÂÚÌ‹» ÂÚÈÔ¯‹ ‰Â ‰È·ÎÚÈÓfiÙ·Ó È·.

Hell J Nucl Med 2007; 10(3): 184

∆Ô Ú·‰ÈÂÓÂÚÁfi ÓÂÊÚfiÁÚ·ÌÌ· ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË
ÙÔ˘ ÂÓÙÂÚÔÎ˘ÛÙÈÎÔ‡ Û˘ÚÈÁÁ›Ô˘

Ramin Sadeghi, Mehran Hiradfar, Vahid Reza, 

Dabbagh Kakhki, Mohamad Kajbafzadeh

¶·Ú·ÙËÚ‹Û·ÌÂ fiÙÈ ÙÔ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁfi ÓÂÊÚfiÁÚ·ÌÌ· ÁÂÓÈÎÒ˜ Î·È ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiˆ˜ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ÂÓÙÂÚÔÎ˘ÛÙÈ-
ÎÔ‡ Û˘ÚÈÁÁ›Ô˘, ‰Â ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Û˘¯Ó¿ Î·È ‰ÂÓ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ë
¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·. ™Â ¤Ó· ·ÁfiÚÈ 7 ÂÙÒÓ ÌÂ ÔÏ-
Ï¤˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ‰È·Ì·ÚÙ˘Ú›Â˜, ÙÔ ÓÂÊÚfiÁÚ·ÌÌ· ¤‰ÂÈÍÂ ÙÔ ÂÓÙÂÚÔÎ˘-
ÛÙÈÎfi Û˘Ú›ÁÁÈÔ ÌfiÓÔ ÌÂÙ¿ ·fi 8 ÒÚÂ˜, ÂÓÒ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ Û˘ÚÈÁ-
Á›Ô˘ ‰ÂÓ Â›¯Â ÙÂıÂ› ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· Ô‡ÙÂ ÌÂ ÙËÓ ·Ï›Ó‰ÚÔÌË Ô˘ÚË-
ıÚÔÁÚ·Ê›·, ÙËÓ Î˘ÛÙÂÔÛÎfiËÛË, ÙËÓ ÎˆÏÔÓÔÛÎfiËÛË, ÙËÓ ÂÓ‰Ô-
ÊÏ¤‚È· Ô˘ÚÔÁÚ·Ê›· ‹ ÙËÓ ¤Á¯˘ÛË Î˘·ÓÔ‡ ÙÔ˘ ÌÂı˘ÏÂÓ›Ô˘ ÛÙËÓ Ô˘-
ÚÔ‰fi¯Ô Î‡ÛÙË.
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∏ ¤ÎıÂÛË ÛÂ ÌfiÏ˘‚‰Ô Î·È Ë ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹

∏Ï›·˜ ∂. ª·˙ÔÎÔ¿ÎË˜, ÃÚ›ÛÙÔ˜ ∞. ∆ÚfiÓÙ˙Ô˜, 

ÃÚ›ÛÙÔ˜ ª. ∫·ÚÂÊ˘Ï¿ÎË˜, ∞Ó·ÛÙ¿ÛÈÔ˜ ¡. ª›ÏÎ·˜

∞Ó·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ ÛÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÛÂ ÌfiÏ˘‚‰Ô ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È ÛÙ·
Ú·‰ÈÔÓÔ˘ÎÏ›‰È· 210Pb Î·È 212Pb ÌÂ ËÌ›ÛÈÂ˜ ˙ˆ¤˜ 21 ¯ÚfiÓÈ· Î·È
10,6 ÒÚÂ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ∆Ô 212Pb ÌÂÙ·›ÙÂÈ ÛÙÔ ‚ÈÛÌÔ‡ıÈÔ-212 Ô˘
ÂÎ¤ÌÂÈ ·-·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ÌÂ ËÌ›ÛÂÈ· ˙ˆ‹ 1,1 ÒÚ· Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘, ÛÂ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·ÓÔÛÔıÂÚ·-
Â›·˜ Î·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÏÂ˘¯·ÈÌÈÒÓ, ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÔÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·-
Â›·˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˘, ·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ‹ ÂÓ‰ÔıËÏÈ·ÎÒÓ fiÁÎˆÓ. ∆Ô 210Pb ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÁÈ· ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÙˆÓ ÛÙÂÚÂÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ, ÁÈ· ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÈÛÔÚ-
ÚÔ›·˜ Î·È ·˘ÙÔ‰È¿¯˘ÛË˜ ÙˆÓ ÛÙÂÚÂÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ.
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ªÈ· Û¿ÓÈ· ·˘ıfiÚÌËÙË ÚÈÓfiÚÚÔÈ· ÂÁÎÂÊ·ÏÔÓˆÙÈ-
·›Ô˘ ˘ÁÚÔ‡, Ì·ÎÚ¿˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ÔÊÂÈÏfiÌÂÓË ÛÂ
ÊÏÂÁÌÔÓ‹, Ô˘ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙÔ 99mTc-DTPA

£ÂÔ‰fiÛÈÔ˜ ªÈÚÌ›ÏË˜, ∂˘¿ÁÁÂÏÔ˜ ∫·Ú·ı¿ÓÔ˜, 

∞ı·Ó¿ÛÈÔ˜ ∑ËÛÈÌfiÔ˘ÏÔ˜ 

¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ÌÈ· Û¿ÓÈ· ÂÚ›ÙˆÛË ·˘ıfiÚÌËÙË˜ ÚÈÓfiÚÚÔÈ·˜ ÂÁÎÂ-
Ê·ÏÔÓˆÙÈ·›Ô˘ ˘ÁÚÔ‡ Ô˘ Â›Ó·È ·ÎfiÌ· Û·ÓÈfiÙÂÚË ‰ÈfiÙÈ ·Ú·ÙËÚ‹-
ıËÎÂ ·fi ¤Ó· Ì‹Ó· ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· Î·È ·ÎfiÌ· ‰ÈfiÙÈ ÔÊÂÈÏfiÙ·Ó ÛÂ
¯ÚfiÓÈ· ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÙˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Î·È ÚÈÓfi˜ ËıÌÔÂÈ‰ÒÓ
ÔÛÙÒÓ Î·È ÙˆÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ÌËÓ›ÁÁˆÓ, ¯ÔÚÈÔÂÈ‰Ô‡˜ Î·È ·Ú·¯ÓÔÂÈ-
‰Ô‡˜. ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÙËÓ ÂÓ‰ÔÌËÓÈÁÁÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙÔ˘ ÙÂ-
¯ÓËÙ›Ô˘-99m ‰È·Èı˘ÏÂÓÔ ÙÚÈ¿ÌÈÓÔ ÂÓÙ·ÔÍÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜. ∏ ıÂÚ·Â˘ÙÈ-
Î‹ ·ÁˆÁ‹ ‹Ù·Ó ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Î·È Â¤ÊÂÚÂ Ï‹ÚË ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË ÙË˜ ÚÈ-
ÓfiÚÚÔÈ·˜.
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